
Millepertuis

      Millepertuis ,  Hypericum perforatum

Famille  :  Hypéricacées

Ordre  :   Théales

  

Les millepertuis comptent plus de 400 espèces. Le nom  de l’espèce locale signifie « mille trous ». En effet, lorsque l’on observe sa feuille à travers le soleil, on constate de nombreuses perforations qui sont en fait de nombreuses petites glandes disposées sur les feuilles. En Sologne, le millepertuis mesure jusqu’à 80 cm de hauteur. La fleur jaune est composée de 5 pétales.
Les propriétés médicinales du millepertuis sont connues depuis plus de 2500 ans. La plante est utilisée contre les dépressions légères, en huile essentielle, anti-inflammatoire et cicatrisante.
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