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On peut, pour cette animation, inclure ou non les champignons.

Conseils pratiques : 

• Activité à mener au printemps ou en automne.
• Si l’on collecte des champignons bien expliquer aux enfants de ne pas mettre ses doigts dans la bouche après 
la collecte. Pour cette activité, l’idéal étant de porter des gants.

Déroulement : 

1.  Les enfants sont répartis en petits groupes, chaque groupe doit prospecter dans une parcelle ou sur un 
itinéraire différent (déterminé à l’avance). Ils doivent récolter tous les fruits sauvages et végétaux qu’ils 
connaissent.

2.  Classer la récolte selon des critères déterminés par les enfants (couleurs, fruits à coque, feuilles, racines, 
odeurs…) dans des petites boîtes.

3.  Déterminer à l’aide de livres ce qui n’est pas connu et comparer les récoltes de chaque groupe en organisant 
une petite exposition.

  arbustives
Public : cycle 3

Objectifs : 
    •  Ramasser, classer et étudier des plantes et fruits forestiers 
comestibles ou non
 

Matériel : paniers, gants, livres pour identifier les arbres, 
petites boîtes

Modalités de travail : petits groupes d’enfants 
    (de 3 à 5 maximum)

Durée : 2 heures

Lieu :  forêt 

Connaissance 
des variétés
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